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INTRODUCTION

Ce projet pédagogique présente la réflexion menée par notre équipe de professionnelles autour de
I'accueil et de I'accompagnement du jeune enfant et de sa famille. Nous souhaitons proposer un lieu
accueillant, sécurisant, rassurant et épanouissant.

Nous hous sommes appuyées sur nos connaissances et nos expériences pour mettre en place des outils
afin d'atteindre les objectifs que nous nous sommes fixés.

I-ACCUEIL INDIVIDUALISE DE L'ENFANT ET DE SA FAMILLE

1- Premier accueil et adaptation

La directrice rencontre la famille, accompagnée ou non par |'enfant.
Elle explique le fonctionnement de la structure, fait visiter les locaux et donne les renseignements
nécessaires a |'inscription de I'enfant.

A/ L'adaptation :

L'adaptation se fait pendant plusieurs jours consécutifs sur un temps défini. L'enfant et le ou les
parents (ou grands-parents...) sont accueillis ensemble afin de rencontrer les autres enfants, les
professionnelles, découvrir les locaux, la vie en collectivité.

L'adaptation permet aux professionnelles d'apprendre a faire connaissance avec |I'enfant (rythmes,
habitudes, histoire) et d'établir progressivement une relation de confiance avec les parents.

L'équipe est soumise a la discrétion professionnelle.

Progressivement, |'enfant reste seul, au début sur un temps trés court puis, sur des temps de plus en
plus longs en fonction des observations de |'équipe et du comportement de I'enfant...jusqu‘au temps
d'accueil prévu au contrat. Cette période d'adaptation est vraiment importante et nécessaire, c'est un
accompagnement a la séparation.

oOutils :

- fiche rédigée par les professionnelles sur laquelle sont notées toutes les informations qui ont
été communiquées par les parents :
» informer |'équipe / communication de |'équipe.
» s'y référer en cas de besoin, peut aider dans |'accueil de I'enfant au quotidien.
» important pour le parent de sentir que son enfant est accueilli dans sa singularité

-fiche rédigée par les parents sur laquelle ils précisent tout ce qui rythme la journée de I'enfant
a la maison (a partir du moment ou I'enfant est accueilli seul).



2- Accueil du matin

Apreés avoir déposé les affaires personnelles dans le casier de |I'enfant situé dans le hall, le parent est
invité a rentrer dans la créche pour I'accompagner auprés des professionnelles. En fonction de son dge,
I'enfant est accueilli dans |'espace des petits ou des grands.

eAccueil des petits :
Les transmissions des parents sont notées dans un classeur : un intercalaire est réservé a chaque
enfant et permet de noter les informations de maniére individualisée.

eAccueil des plus grands :
Pour symboliser son arrivée, le prénom de |'enfant est inscrit au tableau. Les transmissions des parents

sont notées dans un cahier réservé a I'équipe afin que chacune puisse en prendre connaissance.

Les transmissions du matin sont un moment d'échanges et permettent de faire le lien et d'assurer une
continuité maison-créche ; de recueillir les informations qui seront nécessaires a |'accueil et au bon
déroulement de la journée.

L'accueil du matin représente le moment de la séparation. L'enfant passe d'un univers a un autre. Il
faut qu'il « prenne conscience » de cette séparation méme si c'est parfois difficile. Il est important
que le parent signifie a |'enfant son départ. Ce moment est accompagné par les professionnelles qui
s'adaptent aux habitudes, aux besoins, au fonctionnement et rituels de chacun. Pour accompagner
cette séparation nous disposons de différentes médiations et divers outils : avec doudou, coucou
fenétre, bras a bras, autour d'un jeu, d'un livre... L'adulte est dans une attention bienveillante.

Le doudou (foulard, couverture, peluche,) appelé objet transitionnel, joue un réle important dans la
séparation ainsi qu'aux différents moments de la journée. Il assure la continuité entre la maison et la
créche, il apporte réconfort et sécurité a I'enfant. Il reste a disposition de |I'enfant (poches a
doudous), cependant, nous |'encourageons a le poser pour les repas, les activités, les jeux a
I'extérieur... Mais les professionnelles sont a |'écoute des besoins de |'enfant et s'adaptent a chaque
situation.

3- Accueil du soir

» Il représente les retrouvailles.

» Nous laissons le temps au parent et d |'enfant de se retrouver. Le parent peut observer son enfant
dans le jeu.

» Vient ensuite le temps de la retranscription de la journée, il permet d'assurer la continuité creche-
maison.

Aprés avoir refranscrit les moments forts de la journée (siestes, repas, soins corporels, activités), les
professionnelles relatent une observation, une anecdote. Grace aux échanges verbaux entre membres
de |'équipe et aux supports écrits (tableau, cahiers), la professionnelle qui accueille le parent le soir
décrit la journée de I'enfant.

II-REPERES ET SECURITE

1- Aménagement de I'espace

Chaque matin, dés |'ouverture de la structure (7h30), deux professionnelles aménagent |'espace.

eDans |'espace des petits :




Nous installons deux grands tapis de sol sur lesquels nous disposons différents jeux d'éveil, modules de
motricité ...Nous prenons en compte le développement psychomoteur des enfants accueillis pendant la
journée pour aménager cet espace.

eDans I'espace des grands :

Nous mettons en place les coins de jeux symboliques (garage, poupées, dinette, ferme, lecture). Sur les
tables, nous proposons des petits jeux (puzzles, ardoise magique, jeux d'encastrement...)
Au cours de la journée les jeux proposés varient dans chaque espace.

2- Déroulement de la journée

L'arrivée et le départ des enfants se fait de fagon échelonnée.
La journée se déroule autour de temps forts. La régularité des événements sert de repere a |'enfant.

a) Petit regroupement du matin entre Sh et 9h30, autour de la table.
Nous proposons aux enfants du jus de fruits ou de |'eau. Ce moment est accompagné d'un rituel avec
chansons, histoires, comptines.

b) Propreté / changes

oChez les petits :

Nous disposons d'un meuble de change avec des paniéres individualisées (serviette, produit d'hygiene,
coton, effets personnels...)
C'est un moment d'échanges entre |'adulte et |'enfant ot la professionnelle verbalise ce qu'elle fait.

oChez les grands :

La salle de change est équipée de deux petits WC adaptés a la taille des enfants, de pots, de matelas a
langer, d'un escalier qui permet a |'enfant d'accéder seul au plan de change avec les encouragements
de |'adulte.

Chaque enfant a sa propre paniere (serviette, produits d'hygiéne, coton, effets personnels).

La professionnelle verbalise a I'enfant qu'elle va bientédt le changer.

Elle 'accompagne pour qu'il soit acteur de son change selon ses capacités et son envie (se déshabiller,
enlever sa couche seul, la mettre a la poubelle). La professionnelle favorise ainsi sa participation et sa
coopération en lui permettant de faire des choix : elle lui propose d'aller sur le pot ou sur les toilettes
mais elle respecte aussi le fait qu'il ne veuille pas y aller. Il est primordial de laisser évoluer |'enfant a
son rythme dans ses acquisitions.

Par ces actes nous favorisons |'autonomie de |'enfant qui éprouve du plaisir a faire seul.

c) Temps de jeux

La salle de jeux est aménagée en différents espaces : coin dinette, nursery, garage, ferme, coin
lecture. Cet aménagement favorise les jeux libres et d'imitation (faire semblant).

ele jeulibre :



Le jeu libre développe |'imaginaire de |'enfant et sa créativité. L'enfant peut détourner |'utilisation
d'un objet (ex : un panier a légumes peut devenir un chapeau) de méme qu'un gargon peut jouer aux
poupées et une fille avec les voitures. Dans le jeu, |'enfant peut revivre des situations vécues. Il va
s'approprier des moments qui ont pu tre frustrants ou difficiles (exemple : la poupée qui va au coin).
D'autres fois, il reproduira des situations agréables (exemple : pique-nique en famille au bord de la
Dordogne).

Le jeu libre favorise les interactions entre enfants (coopération, entraide) et participe a leur
socialisation.

La professionnelle est dans une attitude d'observation bienveillante et attentive. Elle est disponible
aupres du groupe d'enfants et peut €tre invitée a entrer dans le jeu. Ces expériences de plaisir
partagé aident I'enfant a se construire. Elle intervient également dans la gestion des conflits s'il y a
lieu et accompagne les enfants en verbalisant ce qui se passe.

eles activités proposées par |'adulte :

Au cours de la matinée nous proposons aux enfants, par petit groupe, une activité sensorielle,
créatrice, motrice.

Les activités proposées : peinture, terre, pate a sel, pate a modeler, sable magique, pdtisserie,
transvasement, jeux d'eau, éveil sensoriel, éveil musical, promenade, diapositives, collage, gommettes,
dessin, kamishibai, autour des livres, relaxation, chansons, imagiers, jeux d'encastrement, jeux de
construction : Iégos, kapplas, puzzles, lotos, éveil sensorimoteur ( piscine a balles, parcours de
motricité), jeux extérieurs avec structure de motricité ( porteurs, vélos, ballons, bac a sable),
promenades...

Les activités permettent a |'enfant de faire de nouvelles expériences, de développer ses sens par
diverses manipulations, de laisser libre cours a son imagination et a sa créativité. Les petits groupes
permettent de maintenir un climat apaisant et sécurisant qui favorise les échanges.

Il est important pour son développement de laisser le choix a I'enfant de faire ou de ne pas faire.

d) Les repas (déjeuner et goiiter)

Le déjeuner des enfants est prévu a partir de 11h30, préparé sur place par |'agent de cuisine et
adapté en fonction de I'dge de I'enfant. Nous souhaitons que le temps de repas soit un moment de
plaisir, de convivialité, d'expérimentations et d'échanges. Aussi, notre organisation nous permet de
défendre ces valeurs :

eAvec les bébés :

La prise des repas des bébés est échelonnée en fonction du rythme de chacun (heure du petit
déjeuner, sieste...). Suivant I'dge, |'enfant mange dans les bras, dans un transat , dans la chaise haute
ou autour d'une petite table.

Le temps de repas est aussi un moment de relation privilégiée et individualisée avec |'adulte.

eAvec les grands :

Nous informons les enfants qu'ils vont bientdt passer a table et les invitons a se rendre aux toilettes.



Ensuite, par petits groupes, |'adulte les accompagne pour se laver les mains.
Ils choisissent leur place autour d'une des deux tables mises a leur disposition.
Les enfants sont installés dans des chaises adaptées a leur dge et a leur morphologie.
Ils ont des serviettes qu'ils peuvent mettre seuls.
Une professionnelle s'assoit avec les enfants autour de la table et annonce le menu. Elle les sert et les
aide s'ils en ont besoin et/ou envie. Elle encourage la prise d'autonomie de |'enfant.
De nouvelles notions apparaissent :

-rester assis a table

-attendre que les autres finissent leur repas
-inciter a golter (sans forcer).

A la fin du repas, chacun leur tour, les enfants se lavent les mains et le visage avec un gant (miroirs a
leur hauteur).

Vers 15h45/16h, nous procédons de la méme maniére pour le golter.

e) La sieste

oChez les petits :

Nous disposons d'une chambre équipée de lits a barreaux. Chaque enfant a son lit qui lui sert de
repére.

Les enfants sont couchés en fonction de leur rythme et de leurs besoins. La professionnelle observe les
signes de fatigue de chacun et accompagne |'enfant vers son endormissement. Le réveil se fait de
maniere progressive.

eChez les plus grands :

Chaque enfant a son lit. Une professionnelle est présente jusqu'a |'endormissement de tous les
enfants.

Un rituel est installé ; aprés les changes un adulte accompagne les enfants a la sieste pour assurer une
présence rassurante et veiller a |'endormissement de chacun. Le réveil se fait de maniére autonome et
progressive, |'enfant peut se lever seul et sortir de la chambre. C'est une fagon pour |'adulte de faire
confiance a I'enfant et c'est aussi lui apprendre a respecter le sommeil des autres.

III- LES REGLES ET LES LIMITES

Un enfant a besoin de limites pour se construire et grandir sereinement. Les régles peuvent étre
source de frustrations et de colere. Elles nécessitent un accompaghement soutenu : « tout n'est pas
permis, tout n'est pas possible ». Pour cela, hous accompagnons I'enfant dans ces différentes situations
en verbalisant et en répétant les régles afin qu'il les intégre. L'enfant retrouve les mémes régles
aupres de chaque professionnelle. Cette cohérence et cette continuité lui sert de reperes et le
sécurise.

Pour la sécurité des enfants, certaines regles ne sont pas discutables (ne pas lacher la poussette lors
des promenades prés de la route...).

Il est du réle de I'équipe d'accompagner I'enfant dans la vie en collectivité tout en respectant les
adultes et les enfants qui I'entourent.

Il peut arriver qu'un enfant ait un comportement inadapté (morsure, griffure, etc....). Nous devrons
alors essayer de lui expliquer qu'il y a d'autres moyens de communiquer avec autrui.



Apres lui avoir répété plusieurs fois les regles, et si son comportement ne change pas, nous demandons
a I'enfant de réfléchir a I'action qu'il vient de faire en s'écartant du groupe.

Les régles et les limites font partie intégrante de |'apprentissage de la socialisation.

IV- LES PASSERELLES :

Elles permettent a I'enfant de se familiariser avec un nouvel environnement. C'est une transition entre
la créche et un nouveau lieu.

Creche - Accueil de Loisirs
La proximité des locaux nous permet de proposer aux enfants de la créche une transition en douceur

par le biais d'une adaptation sur des temps de plus en plus longs. Ces moments se font en fonction de
I'envie de I'enfant, en accord et a la demande des parents.

Creche - Ecole de Saint Sozy

Au cours du mois de juin, nous accompagnons les enfants de la creche qui seront scolarisés a |'école de
Saint Sozy a la rentrée de septembre. Lors de cette adaptation, les enfants visitent les locaux,
rencontrent le personnel et font connaissance avec les autres enfants. Ils participent a la vie de la
classe pendant plusieurs matinées.

V- LES ECHANGES ET LES SORTIES :

Ils permettent une ouverture sur le monde extérieur et un enrichissement mutuel.

- Avec les enfants et les assistantes maternelles qui fréquentent le Relais d'Assistantes
Maternelles : ils sont possibles grdce aux éducatrices de jeunes enfants qui travaillent a la
créche et sur les temps d'animation des Relais. (Goliter de Noél, éveil musical,).

- Echanges avec les enfants d'autres créches : lors des sorties que nous proposons, nous
rencontrons les enfants d'autres structures. Nous partageons une activité et le repas avec eux.
A notre tour, nous les invitons.

- Les sorties : grdce a un mini-bus qui est mis a disposition par les municipalités environnantes, 3
adultes emmenent 6 enfants en promenade. Les destinations sont variées : bibliotheque de
Souillac, ferme, marché, caserne des pompiers ...

CONCLUSION

Ce document est un outil de travail écrit servant de références a |'ensemble de I'équipe et garant de



nos pratiques éducatives. C'est aussi un fil conducteur pour les familles, les stagiaires afin de situer le
cadre de notre creche. Bien entendu, ce projet n'est pas figé et sera amené a tre transformé au fil
des mois et a évoluer avec la structure, son équipe et les familles accueillies.

L'équipe de professionnelles



